
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Сиктерминская 

средняя общеобразовательная школа» Алькеевского муниципального района 

на 2024-2025 учебный год. 

       Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Сиктерминская средняя 

общеобразовательная школа» Алькеевского муниципального района Республики Татарстан разработан на основе: 
 - Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012г.;  

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного 

приказом МО и Н РФ от 31 мая 2021г. №286 (с изменениями от 18.07.2022г. №569). 

 - Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного 
приказом МО и Н РФ от 17 декабря 2010г. №1897 (ред. от 11.12.2020).  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного 

приказом МО и Н РФ от 31 мая 2021г. №287 (с изменениями от 18.07.2022г. №568).  
- Федеральной образовательной программы начального общего образования (приказ Министерства просвещения РФ 

от 18 мая 2023г. №372). 

 - Федеральной образовательной программы основного общего образования (приказ Министерства просвещения РФ 
от 18 мая 2023г. №370). 

 - Федеральной образовательной программы среднего общего образования (приказ Министерства просвещения РФ 

от 18 мая 2023г. №371) 

. - Приказа МО и Н РФ от 22 марта 2021г. №115 № «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

 - санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 
1.2.3685-21. 

         -Приказа от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки РФ и Министерства просвещения Р Ф, касающиеся федеральных образовательных стандартов начального 

общего образования и основного общего образования»; 
      - Приказа Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования и 
основного общего образования». 

      -Приказа Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и 
среднего общего образования». 

      -Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования" 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                 Начальное общее образование 

           Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

`` Сиктерминская средняя общеобразовательная школа``  Алькеевского муниципального района Республики 

Татарстан (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального 

общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам.  

         Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение `` Сиктерминская средняя общеобразовательная школа``  Алькеевского муниципального района 

Республики Татарстан, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

          Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении `` Сиктерминская средняя 

общеобразовательная школа``  Алькеевского муниципального района Республики Татарстан начинается 02.09.2024 

и заканчивается 26.05.25 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем 

максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее объем 

приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в 

большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине учебной недели. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день 

по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается чередование периодов 

учебного времени, сессий и каникул.  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные 

каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

 

 

 

 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на изучение литературного чтения во 

2,3,4 кл-по 1 часу, в соответствии с методическими рекомендациями по реализации ФРП по литературному чтению,  

на татарский язык с учетом выбора родителей во 2,3 кл-по 1 часу.  

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении `` Сиктерминская средняя общеобразовательная 

школа``  Алькеевского муниципального района Республики Татарстан  языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение 

родного языка (чувашского) и литературного чтения (на чувашском языке) из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного из учебных 

модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

определен модуль «Основы светской этики»   

  Во 2-4 классах изучается английский язык 2 часа в неделю. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается итоговой оценкой, 

включающей в себя результаты промежуточной аттестации и результаты итоговых контрольных  работ по русскому 

языку, математике,  окружающему миру. 

Освоение общеобразовательных программ завершается обязательной промежуточной аттестацией. Промежуточная 

аттестация учащихся проводится согласно Положению о текущем контроле успеваемости, промежуточной 

аттестации и переводе учащихся в следующий класс. Для учащихся 1-4 классов установлены следующие формы 

промежуточной аттестации: 

Предметы/классы 1 класс 2 3 4 

Русский язык Контрольное 

списывание  

Диктант/ГО Диктант с грамматическим 

заданием/ГО 

Литературное чтение Смысловое чтение 
и работа с 

текстом/ГО 

Смысловое чтение и работа с текстом/ГО 

Родной  (чувашский)язык Тестирование/ГО Работа с текстом/ГО 

Литературное чтение на 
родном  
(чувашском) языке 

Работа с 
текстом/ГО 

Тестирование/ГО 

Татарский язык - Тестирование/ГО 

Иностранный язык 
(английский) 

- Контрольная работа/ГО 

Математика Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная работа/ГО 

Обществознание и 
естествознание 

(окружающий мир) 

Контрольная 

работа/ГО 
Контрольная работа/ГО Проект/ГО 

Музыка Контрольная Контрольная работа/ГО 

 работа/ГО  

Изобразительное 

искусство 
Контрольная 

работа/ГО 

Творческая работа. Выполнение тематического 

рисунка/ГО 

Труд(Технология) Проект/ГО Контрольная работа/ГО Проект/ГО 

Физическая культура Тестирование/ГО Тестирование физического развития и двигательной 

активности/ГО 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- - - Тестирование/ГО 

                Данные формы представлены в альтернативном варианте, конкретная форма выбирается решением   педагогического    

совета   в начале апреля ежегодно. Вариативной формой проведения промежуточной аттестации является годовая оценка.



          

                                                          Основное общее образование 

                              

              Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение `` Сиктерминская средняя общеобразовательная школа``Алькеевского муниципального района 

Республики Татарстан (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении ``Сиктерминская средняя 

общеобразовательная школа``  Алькеевского муниципального района Республики Татарстан начинается 02.09.2024 

и заканчивается 26.05.2025. В 9 классе окончание учебного года в соответствии с графиком ГИА.  

         Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

         Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

          Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 32 часа,  

          в  6 классе    – 33   часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.   

             Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 
               Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся использовано: с 5 по 8 кл на татарский язык, с учетом 

выбора родителей и в 5,8 классах на физическую культуру,  в целях профподготовки в 7,9 классах вводится   курс 

по выбору «Экология растений»  в 7 классе 1 час в неделю, «Мир профессий»в 9 классе 0,5 ч. 

             В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении ``Сиктерминская средняя 

общеобразовательная школа``  Алькеевского муниципального района Республики Татарстан языком обучения 
является русский язык. 

              По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся осуществляется 

изучение родного языка(чувашского)  и родной литературы (на чувашском языке) 

          В 5-9 классах изучается английский язык 3 часа в неделю. 

            Освоение общеобразовательны программ завершается обязательной промежуточной аттестацией. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится согласно Положению о текущем контроле успеваемости, 

промежуточной аттестации и переводе учащихся в следующий класс. Для учащихся 5-9 классов установлены 

следующие формы промежуточной аттестации: 

Предметы/классы 5 6 7 8 9 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием/ГО Изложение/ГО 

Литература Тест/ГО Контрольная работа/ГО Работа с текстом/ГО 

Родной 
(чувашский) язык 

Тестирование/ГО 

Родная (чувашская) 
литература 
 

Работа с текстом/ГО 

Татарский язык Тестирование/ГО 

Иностранный язык 
(английский) 

Контрольная работа/ГО Работа с 
текстом/ГО 

Контрольная 
работа/ГО 

Математика                        
                                                 Контрольная работа/ГО Алгебра 

Геометрия 
Вероятность и 
статистика 
Информатика - - Контрольная работа/ГО 

История Контрольная работа/ГО 



 
Обществознание - Контрольная работа/ГО 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры  народов 
России 

Проект/ГО Проект/ГО 

География Контрольная 
работа/ГО 

Проект/ГО Контрольная работа/ГО 

Физика - - Контрольная работа/ГО 

Химия - - - Контрольная работа/ГО 

Биология Контрольная 
работа/ГО 

Контрольная работа/ГО Проект/ГО Контрольная 
работа/ГО 

Музыка Контрольная работа/ГО - 

Изобразительное 
искусство 

Творческая работа/ГО - - 

Труд (Технология) Контрольная работа/ГО Проект/ГО - 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

- Контрольная работа/ГО 

Физическая 
Культура 

Тестирование физического развития и двигательной активности/ГО 

Курс по 
выбору«Экология 
растений»   
«Мир профессий» 

  зачет   

 

 

зачет 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет. 

  

           

 



                                                          Среднее общее образование 
 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение `` 

Сиктерминская средняя общеобразовательная школа``  Алькеевского муниципального района Республики Татарстан 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение  `` Сиктерминская средняя общеобразовательная школа``  Алькеевского муниципального района 

Республики Татарстан, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении ``Сиктерминская средняя 

общеобразовательная школа``  Алькеевского муниципального района Республики Татарстан начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025. В 11 классе окончание учебного года в соответствии с графиком ГИА.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 

37 часов.   

 В 10-11 классах реализовывается учебный план  универсального профиля с углубленным изучением предметов 

биологии и обществознания. Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор 

« не вписывается» в рамки заданных профилей. Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных 

предметов, однако ученик также может выбрать учебные предметы на углубленном уровне.  В 11 (универсальном) 

классе на углубленном уровне изучаются предметы «Обществознание» ( в объеме 4 часов), и  «Биология» ( в объеме 

3 часов) 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся использовано: на курс по выбору: 

В 10 классе: 

Практикум по алгебре-1 час в неделю; 

Избранные задачи по информатике (Информатика)-1 час в неделю; 

Курс практической грамотности (Русский язык)-1 час в неделю; 

В 11 классе: 

Практикум по геометрии -1 час в неделю; 

Курс практической грамотности (Русский язык)-1 час в неделю; 

          Практикум по решению физических задач– 1 час в неделю 

          Технологии физической культуры и массового спорта-1 час в неделю 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении `` Сиктерминская средняя общеобразовательная 

школа``  Алькеевского муниципального района Республики Татарстан языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение 

родного языка (татарского) и родной литературы (на татарском языке). 



 Освоение общеобразовательных программ завершается обязательной промежуточной аттестацией. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится согласно Положению о текущем контроле успеваемости, 

промежуточной аттестации и переводе учащихся в следующий класс. Для учащихся 10-11 классов установлены 

следующие формы промежуточной аттестации: 

 

 

 
Предметы/предметы 10 11 

Русский язык Изложение/ГО Сочинение/ГО 

Литература Сочинение/ГО 

Иностранный язык (английский) Работа с текстом/ГО Контрольная работа/ГО 

Алгебра Контрольная работа/ГО 
Геометрия 
Вероятность и статистика 
Информатика и ИКТ Контрольная работа/ГО 

История Контрольная работа/ГО 

Обществознание Смысловое чтение и 
работа с текстом/ГО. 

Контрольная работа/ГО 

Физика Контрольная работа/ГО 

Биология Контрольная 
работа/ГО 

Проект/ГО 

Основы безопасности и защиты Родины Проект/ГО Контрольная работа/ГО 

Физическая культура Тестирование физического развития и 
двигательной активности/ГО 

Родной  ( татарский)язык Контрольная работа/ГО 

Родная (татарская) литература 
 

Тестирование/ГО Тестирование/ГО 

Практикум по алгебре/геометрии зачет зачет 

Практикум по решению физических задач - зачет 

Курс практической грамотности (Русский язык) зачет зачет 

Избранные задачи по информатике 
(Информатика) 

зачет - 

Технологии физической культуры и 
массового спорта 

 зачет 

       Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования составляет 2 г



 

                                   УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 1-4 классов на 2024-2025 уч.год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной (чувашский)язык 1 2 2 2 

Литературное чтение на 
родном(чувашском) языке  

1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский язык) 

0 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 21 24 24 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Литературное чтение 0 1 1 1 

Татарский язык  1 1 0 

Итого 0 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 26 26 26 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 850 850 850 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 5-9 классов на 2024-2025 уч.год 

 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной(чувашский) язык   2 2 2 2 2 

Родная(чувашская) литература  1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 
язык) 

3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 
«Основы безопасности и защиты 
Родины 

«Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 30 32 33 34 35,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Татарский язык 1 1 1 1  

Физическая культура 1   1  

Курс по выбору «Экология растений»     1   

Курс по выбору «Мир профессий»     0,5 

Итого 2 1 2 2 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 



 

                                   УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 10-11  классов 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2   2 

Литература 3 3 

Родной язык и родная литература Родной (татарский)язык  2 2 

Родная 
(татарская)литература  

1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа 

2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 
(углубленный уровень 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология (углубленный 
уровень) 

3 3 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 

 Индивидуальный проект 1 0 

   Итого                                  34        33 

                                   Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 

 Наименование учебного курса 

 

Практикум по алгебре 1 0 

Практикум по геометрии   1 

Избранные задачи по 
информатике 
(Информатика) 

1 0 

Практикум по решению 
физических задач 

        0          1 

Технологии физической 
культуры и массового 
спорта 

         0          1 

Курс практической 
грамотности (русский язык) 

1  1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
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